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Положение

о проведении конкурса по пропаганде здорового образа жизни 
в рамках антинаркотической акции «Я выбираю жизнь!» 

1. Общие положения

Эффективность формирования здорового образа жизни молодежи усиливается за счет личной включенности, добровольного и посильного участия молодых людей в решении реальных проблем отдельного человека  или общества в целом. Участвуя в творческих конкурсах и проявляя свою активную жизненную позицию по отношению к проблеме наркомании, студенты способствуют формированию здорового образа жизни в молодежной среде.
Организаторами конкурса являются Психологическая служба Нижегородского государственного архитектурно-строительного университета и кафедра психологии ННГАСУ.

Настоящее положение определяет цели, задачи, порядок организации и проведения конкурса в рамках антинаркотической акции «Я выбираю жизнь!» в плане реализации программы развития здорового образа жизни в ННГАСУ.

2. Цель и задачи

Цель конкурса: способствовать формированию здорового образа жизни студентов ННГАСУ.

Задачи конкурса:

1) Формирование здорового образа жизни студентов ННГАСУ через вовлечение их в профилактическую работу по пропаганде здорового образа жизни;

2) Выявление эффективных форм работы по пропаганде здорового образа жизни среди студентов; 

3) Привлечение внимания общественности, прессы к проблемам формирования здорового образа жизни среди молодежи;

4) Повышение социальной активности молодежи, формирование чувства ответственности за улучшение социальной обстановки в своем ближайшем окружении, в академической группе, вузе;

5) Развитие творческих способностей студентов, способствующих саморазвитию личности через вовлечение в активную социальную деятельность.

3. Участники конкурса

В конкурсе принимают участие студенты ННГАСУ всех курсов, очной и очно-заочной формы обучения, а также кураторы студенческих групп, преподаватели ННГАСУ.

4. Порядок и сроки проведения конкурса

Конкурс проводится по следующим направлениям:

· конкурс видеороликов, презентаций и социальных плакатов «Жизнь без наркотиков».

· конкурс фотографий «Счастливые люди!».
· конкурс самопрезентации студентов «А я получаю удовольствие от…»

Конкурсные материалы необходимо представить в оргкомитет акции «Я выбираю жизнь!» в срок до 1 апреля 2014г.  по адресу: ул.Ильинская, 65,  Психологическая служба ННГАСУ (I корп. Ауд.421) или по эл.почте по адресу psy@nngasu.ru с пометкой «Конкурс». 

Пакет конкурсных материалов должен содержать:
· Заявку на участие в конкурсе;

· Конкурсные материалы по заявленной номинации.

Предварительные итоги  конкурса будут подведены  в период со 2 по 7 апреля 2014г. По предварительным итогам конкурса будут проведены:

1) Презентация видеороликов и социальных плакатов «Жизнь без наркотиков»
2) Выставка фотографий «Счастливые люди!»
3) Выставка-самопрезентация студентов «А я получаю удовольствие от…»

5. Содержание и оформление конкурсных материалов

В номинации Конкурс видеороликов, презентаций и социальных плакатов «Жизнь без наркотиков»:
· Социальные плакаты по пропаганде здорового образа жизни с кратким слоганом, отражающим позицию автора. Работа выполняется в печатном виде на листе в формате А1 (полноцветная печать). К печатному варианту прилагается электронный вариант (можно по эл.почте).

· Презентация по пропаганде здорового образа жизни, выполненная в формате MS Power Point (не более 20 слайдов, иллюстрации и фотоматериалы в слайдах приветствуются). В печатном виде на листах формата А4 и в эл.виде (можно по эл.почте).
· Видеоролик по пропаганде здорового образа жизни (продолжительность ролика – до 2 мин). Видеоматериал предоставляется на эл.носителе в формате Winamp, Windows Media (можно по эл.почте). На носителе указываются фамилии участников, группа, название видеоролика.
· Заявка на участие в конкурсе (см. Приложение).
В номинации Конкурс фотографий «Счастливые люди»
На конкурс принимаются фотографии счастливых людей в различных жизненных ситуациях.


Фотографии, отражающие сюжеты соответственно заявленной тематике, предоставляются в печатном виде (на глянцевой бумаге, формат 15х20 см). Каждая фотография должна иметь свое название. На обороте необходимо указать название фотографии и фамилию автора. К печатному варианту прилагается электронный вариант (можно по эл.почте), название файла – фамилия автора.

· Заявка на участие в конкурсе (см. Приложение).
В номинации самопрезентация студентов «Я получаю удовольствие от…» 
На конкурс принимаются самопрезентации студентов, выполненные на одном листе формата А3, ориентация книжная, полноцветная печать. Макет листа-самопрезентации выполняется в любом графическом или текстовом редакторе, сохраненном в формате PDF или JPEG. В самопрезентации содержится информация о личных достижениях, увлечениях, хобби, жизненном кредо автора. Обязательно размещение фотографии автора самопрезентации, по желанию присутствуют и другие изображения, отражающие содержание презентации. В заголовке самопрезентации – Ф.И.О. автора, факультет, группа. К печатному варианту прилагается электронный вариант (можно по эл.почте), название файла – фамилия автора.
· Заявка на участие в конкурсе (см. Приложение).
6. Критерии оценки конкурсных материалов
В номинации Конкурс видеороликов, презентаций и социальных плакатов «Жизнь без наркотиков»:

· наличие авторской позиции в работе;
· эффективность воздействия на зрителя;

· содержательность материала, глубина раскрытия темы;
· новизна подхода и оригинальность режиссерского решения;
· использование современных технологий.

В номинации Конкурс фотографий «Счастливые люди» 

· наличие авторской позиции в работе;

· эффективность воздействия на зрителя;

· глубина и оригинальность раскрытия темы;

· использование современных технологий.
В номинации Конкурс самопрезентации студентов «А я получаю удовольствие от…»

· содержательность материала, глубина раскрытия темы;

· оригинальность выполнения;
· эффективность воздействия на зрителя.

7. Регламент работы конкурсной комиссии
В состав конкурсной комиссии входят члены оргкомитета акции «Я выбираю жизнь!», а также все студенты и преподаватели ННГАСУ, которые примут участие в голосовании (работы, участвующие в конкурсе, будут размещены в фойе университета в период с 7 по 10 апреля 2014г., победители будут определены путём голосования).

Конкурсная комиссия проводит оценку конкурсных материалов, определяет победителей (1 место) и призеров (2 и 3 места) конкурса в каждой номинации. 

8. Подведение итогов

Подведение итогов конкурса и награждение победителей состоится 11 апреля 2014г. на итоговом мероприятии акции «Я выбираю жизнь!».

Приложение  
(форма заявки на участие в конкурсе) 

	
	Заявка на участие в конкурсе «Я выбираю жизнь!»

	1.
	Фамилия Имя Отчество участника (полностью)
	

	2.
	Номер группы
	

	3.
	Факультет, курс
	

	4.
	Номинация
	

	5.
	Название работы
	

	6.
	Контактный телефон
	

	7.
	E-mail
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